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					Az olajokról

					
						
							
								[image: ]
								Mi az esszenciális illóolaj

								Nem minden illóolaj egyforma. Az olaj tisztasága változhat a földrajzi helytől, a desztillációs módszertől, az időjárástól és más tényezőktől függően. Esszenciális olajokat esetében a lepárlóknak precíznek kell lenniük, és gondosan ügyelniük kell a betakarítási módszerekre, a hőmérsékletre, a lepárlás idejére, és az alkalmazott nyomás mértékére.

							
						

						
							
								[image: ]
								Mire jók az esszenciális illóolajok

								Az ókorban az emberek illóolajokat és növényi részeket használtak egészségük és jólétük javítására. Mivel az illóolajok alkalmasak az alkalmi bőrirritációk enyhítésére, az egészséges emésztés elősegítésére, a jó szájhigiénia támogatására, a tiszta légutak* érzésének megteremtésére és még sok másra, régóta népszerű választásnak számítanak azok számára, akik szeretnék megőrizni jó egészségüket.
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									Megoldást keresel a kihívásodra?

									Válaszd ki a számodra megfelelő aromaélmény mintacsomagot.

								

							

						

					

				

			


			
				
					dōTERRA
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								Miért a dōTERRA?

								A dōTERRA célja, hogy a Föld legtisztább, leghatásosabb és leghatékonyabb esszenciális olajait adja a világnak.

							
						

						
							
								[image: ]
								dōTERRA termékek

								A tudományos innováció és a páratlan minőségi tesztelés révén a CPTG (Certified Pure Tested Grade™) esszenciális olajokat, és más természetes megoldásokat kínál az egész család számára.
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								Magazin

								Böngéssz a legújabb cikkeink között a Gasztro, DIY, Aromaterápia, és sok minden más témában.

							
						

					

				

			

		

		
			
	
		
			
				
					dōTERRA - ILLAT ÉS ÜZLET

					Mire jók az olajok?

					Mindennapi kihivásainkban nyújthatnak természetes, szelíd, hatékony és biztonságos támogatást. Első és egyszerű lépésként összeállítottunk néhány Aromaélmény-mintacsomagot számodra.

					Megnézem a csomagokat
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							Mi is a Sooil Klub?

							Exkluzív tartalmainkkal
 támogatjunk közösségünket.

						

					

				

			

														
					
						
							
																Aromaparti

								Napi pár perces rutinokkal elkezdheted a wellness életmód kialakítását! 

							

						

					

				

											
					
						
							
																Wellness Tanácsadás

								Gyere, légy a vendégünk egy wellness tanácsadásra! Rólad szól
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				Mi? Miért?

				Mi az illóolaj?
 Műkődik-e?

				Az aromatikus növényekből kinyert illékony vegyületek használatát egyesek új trendnek tekintik, ugyanakkor fontos tudnunk, hogy az illóolajok és illóolaj alapú termékek alkalmazása mélyen gyökerezik a múlt hagyományaiban.

				Az ősi civilizációk sokrétűen használták az illóolajokat az aromaterápiában, a test és szépségápolásban, a vallási szertartásokban és ételek készítéséhez egyaránt. Bár a múltban az illóolajok használata empirikus tapasztalatokon alapult, napjainkban egyre több tudományos bizonyíték és kutatás igazolja az illóolajok hatékonyságát és biztonságos jellegét.

							

		

	





	
		
			dōTERRA hogyan?

			Az olajok 3 felhasználási módja

			Az esszenciális olajokat e 3 felhasználi mód egyikével
 juttatjuk a szervezetünkbe:

		

	

	
		
			

			Diffúzorral

			Tenyérből inhalálva, diffúzerrel levegőbe juttatva

		

		
			

			Külsőleg

			Hígítva a célzott területeken

		

		
			

			Belsőleg

			Cseppentve nyelv alá, vízbe vagy zöldségkapszulába
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			dōTERRA - megoldások

			Miért jó az Aromaélmény-mintacsomag?

			Ha nem tudod még, hogy merre indulj, összeállítottunk neked egy csomagot, amiben mindent megtalálsz, ami a dōTERRA-val történő ismerkedésedhez segítségedre lehet.


			
				
					[image: ] Sooil Klub tagság 1 évre

					[image: ] A legjobb Sooil videók

					[image: ] Online jegy a következő Sooil napra

					[image: ] 40% tagi kedvezmény az összes képzésünk és eseményünk árából

					[image: ] Csomagolás és szállítás

				

				
					Mindezek mellé ingyenesen a Tiéd:

					[image: ] dōTERRA Mintaolajok (kb. 1ml/minta, a választott csomagnak megfelelően)

					[image: ] dōTERRA Természetes Megoldások és Életmód Áttekintő kiadvány

					[image: ] 60-90 perces személyes wellness tanácsadás
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				Mire jók a dōTERRA olajok?

				Kattints azokra a területekre, amik érdekelnek.

			

			
				Rengeteg eszenciális olaj létezik, számtalan kombinációban, ami nehézzé teheti az eligazodást. Ezért első, egyszerű lépésként összeállítottunk néhány Aromaélmény mintacsomagot a leggyakoribb kihívásokra.
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														Izom és ízületek
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														Fejfájás
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														Hasi diszkomfort
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														Stresszkezelés
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														Hangulatemelés
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														Alvástámogatás
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														Nőknek
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														Férfiaknak
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														Gyermekeknek
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														Immunrendszer támogatás
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														Utazás
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														Évszakos kihívások
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														Élősködők
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														Semmi bajom

						

					

				

			
		

	



				
			
				
					
						
							

							Izom és ízületek

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Fejfájás

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Hasi diszkomfort

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Érzelem és Stressz: Stressz kezelés

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Érzelem és Stressz: Hangulat emelés

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Alvás támogatás

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Család: Nőknek

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Család: Férfiaknak

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Család: Gyermekeknek

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Szezonalis kihívások: Immunrendszer támogatás

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Szezonalis kihívások: Utazás

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Szezonalis kihívások: Évszakos Kihívások

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Szezonalis kihívások: Élősködők

						

					

				

			
		

			
			
				
					
						
							

							Semmi bajom

						

					

				

			
		

	

	






	
		
			
			dōTERRA - Közösség

			Csatlakozz a Sooil Klubhoz

			A Sooil Klub lehetőséget nyújt, hogy sokféle háttérből érkező emberrel alakíthass ki kapcsolatokat. Ez a legjobb módja annak, hogy  hasonló gondolkodású emberekkel közösen fejlődhess és tanulhass az egészségesebb életmódról. A Sooil Klub lehetőséget ad arra, hogy fejleszd magadat - testileg, lelkileg és szellemileg egyaránt, és így kis lépésekkel végül egy jobb életminőségben élhess.

			A Sooil Klubbal a célunk, hogy inspiráljunk Téged arra, hogy kipróbálj valami újat, és utat nyiss az életedben a wellness életmód felé az esszenciális olajok napi pár perces használatával.

			Regisztráció
			További információ
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				dōTERRA - Különbség

				Miben különböznek a dōTERRA esszenciális olajai?

				
					Számos illóolajról állítják, hogy terápiás hatású, és bár lehetséges, hogy néhányuk tiszta, de csak keveset vetnek alá a kémiai összetételt vizsgáló szigorú tesztelési követelményeknek. A dōTERRA CPTG minősítésű esszenciális olajait a világon ma elérhető legbiztonságosabb és legkedvezőbb hatásokkal rendelkező olajok között tartják számon.
				

				
					A dōTERRA™ CPTG - Certified Pure Tested Grade™ (Tanúsított, Tiszta, Letesztelt Minőségű) minősítésű esszenciális olajok tiszta, természetes, aromás vegyületek, amelyeket nagy gondossággal vonnak ki a növényekből. Nem tartalmaznak az aktív összetevőket felhígító vivőanyagokat vagy mesterséges összetevőket, sem szennyeződéseket vagy egyéb vegyszermaradványokat.
				

			

		

	





	
		
			
				dōTERRA - Termékek

				dōTERRA termékek

								
											
							
								
								

								
																											Vadnarancs illóolaj / Wild Orange essential oil

									Tovább a termékhez
								

							

						

											
							
								
								

								
																											Oregano illóolaj / Oregano essential oil

									Tovább a termékhez
								

							

						

											
							
								
								

								
																											Borsmenta illóolaj / Peppermint essential oil

									Tovább a termékhez
								

							

						

									

				
					Tovább a termékekhez
				

			

		

	






	
		
			
				SOOIL

				Magazin
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									Akciók, promóciók
									Gasztro
									Wellness
									DIY
									Aromaterápia
									Hírek
									Herbárium
									Vállalati kultúra
									Történetek
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							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							MEGHOSSZABBÍTVA: Kerülj erőd teljébe | 200 PV értékű promóció

							Csak korlátozott ideig még mindig a Tiéd lehet egy INGYENES MetaPWR™ Advantage egy legkésőbb 2024. április 15-ig, 200 PV értékben lead…

							Tovább olvasom
						

					

				

							 
					
						[image: ...]
						
							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							dōTERRA Bubble párologtató és dōTERRA Cheer™ (5 ml)

							Exkluzív párosunkkal bárhol szívderítő légkört varázsolhatsz!

A törtfehér, só inspirálta dizájnnal büszkélkedő Bubble vízmentes technológiával&n…

							Tovább olvasom
						

					

				

							 
					
						[image: ...]
						
							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							Amāvī™ Touch (10 ml) és olajtartó táska

							Add át magad az illatos és földes aromájú Amāvī™ Touch keverék kényeztetésének, amely mellé most egy exkluzív olajtartó táskát is adun…

							Tovább olvasom
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							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							Brazil tömjén (5ml)

							A Brazíliában őshonos fa gyantájából nyerjük ki.

A fenséges Amazónia erdeiben őshonos, terebélyes és örökzöld breu branco fa törzse illatos gyantát t…

							Tovább olvasom
						

					

				

							 
					
						[image: ...]
						
							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							Spring Exclusives Kit – Továbbra is kapható

							március 1. – április 30. között továbbra is kapható

Töltődj fel tavaszi vitalitással! Használd ki a hátralevő időt, és szerezd b…

							Tovább olvasom
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							2024.04.01. - Akciók, promóciók

							ÚJDONSÁG! On Guard™+ rágótabletta

							Élj az On Guard™ esszenciálisolaj-keverék erejével egy útközben is bevehető rágótabletta formájában!

A belső támogatást nyújtó, változatos…

							Tovább olvasom
						

					

				

					

					
				Tovább a Magazinhoz
			

					








	
		
			
				dōTERRA - Fejlődés

				Események

			

					


							
				
					
						
							
																Aromaparti

								
Napi pár perces rutinokkal elkezdheted a wellness életmód kialakítását! 

Aromaélmény, tapasztalatok, személyes történetek, és sok-sok izgalmas információ – amelyekkel segítünk számodra otthonosan mozogni a dōTERRA világában.


								Bővebb információ
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																Wellness Tanácsadás

								
Gyere, légy a vendégünk egy wellness tanácsadásra! Rólad szól majd, a Te kihívásaidról és arról, hogy milyen kézenfekvő megoldások állnak előtted, amit eddig pusztán információhiány miatt nem ismerhettél eléggé.


								Bővebb információ
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									Iratkozz fel a hírlevelünkre
								

							

							
								
									
										
										
											
											
												
											

										

										
											
											
												Hozzájárulok, hogy a Sooil.eu további fejlődést segítő cikkeiről, híreiről és legjobb ajánlatairól levelet küldjön a részemre.
											
										

										
											
											
												Kijelentem, hogy az Adatvédelmi tájékoztatót megismertem és elfogadom, az abban szereplő adatkezelésekhez hozzájárulok.
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		Nekünk van a legjobb megoldásunk arra, hogy az emberek az életükben rejlő maximális potenciált kiaknázzák!
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								Oszd meg a tartalmat
 és kapj pontokat!

								Másold ki a lenti linket és oszd meg emailen vagy bármilyen social media platformon például a Facebookon. A megosztás után pontjaid és jutalmaid automatikusan kapcsolodnak fiókodhoz.

								
									
										
										
											Másolás
										



									

									Vágólapra másolva!

								



																									
										Seres István (isti.seres@gmail.com)

										nevében készülsz megosztani tartalmat!


																					Ha nem Te vagy az akkor

											Lépj be fiókodba vagy Regisztrálj egy új fiókot
																			

															

						


					

				

			

		


					
				
					
						
														Az oldalon sütiket (cookie) használunk szolgáltatásaink biztosítására. A részletekért kérjük tekintsd meg a Cookie szabályzat tartalmát.


							Válaszd a Sütik elfogadása opciót amennyiben beleegyezel az alapértelmezett sütik használatába, részletesebb beállításokat a Süti beállítások gombra kattintva tudsz elvégezni.


							Hozzájárulásod bármikor módosíthatod és visszavonhatod a láblécben található Süti beállítások gombra kattintva.
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